Sardaigne - Dénivelés
Vélo Québec Voyages
Echelle de pente :  <5% <7% <10% EiSSES 7]

Jour 2 : Aller-retour Grotta di Nettuno
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Jour 2 : Aller-retour Grotta di Nettuno : Optionnel Maristella

ALGHERO

42km  4hkm  46km  48km

200m ALGHERO Sard_J20pt ALGHERO
150m
100m

om |

om 5km 10km 15km 20km 25km 30km 35km 40km 45km 50km
o 5184km 1.t TmI € 99 Mz 416mIk4 417 m|© 2024 openrunner.com, © centcols.org, © srtm nasa
Jour 3 : Alghero a Tresnuraghes
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Jour 3 : Alghero a Tresnuraghes : optionnel
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Jour 4 : Boucle Tresnuraghes: Court
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Jour 4 : Boucle Tresnuraghes: Long
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Jour 5 : Tresnuraghes a Santa Caterina di Pittinuri

13s0m  TRESNURAGHES Sard_JSNEO
1200m
1050m
900m
750m
600m
450m
300m
150m

om

65km

70km 75km 80km

SANTA CATERINA

om 5km 10km 15km 20km 25km 30km 35km 40km 45km

uf 6483kmi.d 7ml uf 880mI ik 926 |/ 1163 m|® 2024 openrunner.com, © centcols.org, © srtm nasa

Jour 5 : Tresnuraghes a Santa Caterina di Pittinuri: Option
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Echelle de pente:  <5% <7% <10% SIS 11

Jour 6: Santa Caterina di Pittinuri a Oristano
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Jour 6: Santa Caterina di Pittinuri a Oristano : Long
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Jour 7 : Boucle autour de Oristano : Court
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Jour 7 : Boucle autour de Oristano
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Jour 8 : Oristano a Guspini
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Jour 8 : Oristano a Guspini : Optionnel
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Jour 9 : Guspini a Buggerru : court
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Jour 9 : Guspini a Buggerru : intermédiaire
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Echelle de pente :  <5% <7% <10% EiSSES 7]

Jour 9 : Guspini a Buggerru : Long
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Jour 10: Buggerru a Sant’Antioca
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Jour 11: Boucle sur Sant’Antioco : court
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Jour 11: Boucle sur San Pietro (inclus tous les optionnels)
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Jour 12: Sant’Antioco a Pula
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