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Jour 2 : Boucle Cadaqueés Régulier
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Jour 2 : Boucle Cadaqués Optionnel
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Jour 3: Cadaqueés a Figueres : Régulier
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Jour 3: Cadaqueés a Figueres : St Pere de Rodes
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Vélo Québec Voyages

Costa Brava en Liberté — Dénivelés
Echelle de pente:  <5% <7% <10% EISSES 1]

Jour 3 : Cadaqueés a Figueres : Boucle Espolla
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Jour 3: Aller-retour Mare de Deu Del Mont ( a partir de Figueres (hotel))

FIGUERES ColLib_J3Mare FIGUERES

1350 m

1080 m N A

810 m

540m a a
P 14 4

270 m ! |‘ !

om | | |
0 km 5 km 10 km 15 km 20 km 25 km 30 km 35 km 40 km 45 km 50 km 55 km 60 km

1—163.441 km | .aA 46 m | 4k 1008 m | Tak 1205 m | 4k 1205 m | © 2022 openrunner.com, © centcols.org, © srtm nasa  <5% <7% <107 SIS ©

Jour 4 : Boucle régulier autour Figueres
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Jour 4 : Boucle longue autour Figueres : Long
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Jour 4 : Boucle longue autour Figueres (Coustouge)
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Jour 5 : Figueres : Boucle sud
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Jour 6: Figueres a Girona
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Jour 7 : Boucle Girona ouest (59k)
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Vélo Québec Voyages
Costa Brava en Liberté — Dénivelés
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Jour 7 : Boucle Girona ouest (95k)
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Jour 8 : Boucle Girona (Monells)
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Jour 9 : Girona a Tossa de Mar
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Jour 10 : Aller-retour Ermita Grau
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Vélo Québec Voyages
Costa Brava en Liberté — Dénivelés
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Jour 10 : Aller-retour Llagostina
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Jour 10 : Aller-retour Sant Feliu de Guixols (Feliu)
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Jour 11: Boucle Santa Cristina d’Aro
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