
Vélo Québec Voyages 
Costa Brava en Liberté – Dénivelés 

                                                Échelle de pente : 	

11/2024         	

 
Jour 2 : Boucle Cadaquès Régulier

 
 
 
Jour 2 : Boucle Cadaquès Optionnel 

  
 
 
Jour 3: Cadaquès à  Figueres : Régulier

 
 
 
Jour 3: Cadaquès à  Figueres : St Pere de Rodes 
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Vélo Québec Voyages 
Costa Brava en Liberté – Dénivelés 

                                                Échelle de pente : 	

11/2024         	

 
Jour 3 : Cadaquès à  Figueres : Boucle Espolla

 
 
 
Jour 3: Aller-retour Mare de Deu Del Mont ( à partir de Figueres (hotel))

 
 
 
Jour 4 : Boucle régulier autour Figueres 

 
 
Jour 4 : Boucle longue autour Figueres : Long

 
 

CADAQUÉS CoLib_J3Espo FIGUERES

<5% <7% <10% <15% >15% Cols

0	km 5	km 10	km 15	km 20	km 25	km 30	km 35	km 40	km 45	km 50	km

0	m

70	m

140	m

210	m

280	m

350	m

	52.449	km	|	 	7	m	|	 	288	m	|	 	611	m	|	 	579	m	|	©	2022	openrunner.com,	©	centcols.org,	©	srtm	nasa

FIGUERES CoLib_J3Mare FIGUERES

<5% <7% <10% <15% >15% Cols

0	km 5	km 10	km 15	km 20	km 25	km 30	km 35	km 40	km 45	km 50	km 55	km 60	km

0	m

270	m

540	m

810	m

1080	m

1350	m

	63.441	km	|	 	46	m	|	 	1098	m	|	 	1205	m	|	 	1205	m	|	©	2022	openrunner.com,	©	centcols.org,	©	srtm	nasa

FIGUERES CoLib_J4Reg FIGUERES

<5% <7% <10% <15% >15% Cols

0	km 5	km 10	km 15	km 20	km 25	km 30	km 35	km 40	km 45	km

0	m

70	m

140	m

210	m

280	m

350	m

	49.640	km	|	 	20	m	|	 	306	m	|	 	544	m	|	 	544	m	|	©	2022	openrunner.com,	©	centcols.org,	©	srtm	nasa

FIGUERES CoLib_J4Long FIGUERES

<5% <7% <10% <15% >15% Cols

0	km 5	km 10	km 15	km 20	km 25	km 30	km 35	km 40	km 45	km 50	km 55	km 60	km 65	km 70	km

0	m

140	m

280	m

420	m

560	m

700	m

	71.398	km	|	 	20	m	|	 	561	m	|	 	1144	m	|	 	1144	m	|	©	2022	openrunner.com,	©	centcols.org,	©	srtm	nasa
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11/2024         	

 
Jour 4 : Boucle longue autour Figueres (Coustouge) 

 
 
Jour 5 : Figueres : Boucle sud

 
 
Jour 6: Figueres à Girona

 
 
Jour 7 : Boucle Girona ouest (59k) 
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Vélo Québec Voyages 
Costa Brava en Liberté – Dénivelés 
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11/2024         	

 
 Jour 7 : Boucle Girona ouest (95k) 

 
 
Jour 8 : Boucle Girona (Monells)

 
 
Jour 9 : Girona à Tossa de Mar

 
 
Jour 10 : Aller-retour Ermita Grau

 
 

GIRONA CoLib_J7_95k GIRONA

0	m 5	km 10	km 15	km 20	km 25	km 30	km 35	km 40	km 45	km 50	km 55	km 60	km 65	km 70	km 75	km 80	km 85	km 90	km 95	km

0	m

120	m

240	m

360	m

480	m

600	m

720	m

840	m

960	m

1	080	m

[ 	95.00	km	|	} 	78	m	|	[ 	816	m	|	] 	1	215	m	|	\ 	1	215	m	|	©	2023	openrunner.com,	©	centcols.org,	©	srtm	nasa

GIRONA CoLib_J8 GIRONA

0	m 5	km 10	km 15	km 20	km 25	km 30	km 35	km 40	km 45	km 50	km 55	km 60	km

0	m

80	m

160	m

240	m

320	m

400	m

480	m

560	m

640	m

720	m

[ 	64.00	km	|	} 	48	m	|	[ 	466	m	|	] 	920	m	|	\ 	920	m	|	©	2023	openrunner.com,	©	centcols.org,	©	srtm	nasa

GIRONA CoLib_J9 TOSSA	DE	MAR

<5% <7% <10% <15% >15% Cols

0	km 5	km 10	km 15	km 20	km 25	km 30	km 35	km 40	km 45	km

0	m

60	m

120	m

180	m

240	m

300	m

	46.614	km	|	 	8	m	|	 	260	m	|	 	496	m	|	 	558	m	|	©	2022	openrunner.com,	©	centcols.org,	©	srtm	nasa

TOSSA	DE	MAR CoLib_J10Grau TOSSA	DE	MAR

0	m 2	km 4	km 6	km 8	km 10	km 12	km 14	km 16	km 18	km 20	km 22	km 24	km 26	km 28	km

0	m

60	m

120	m

180	m

240	m

300	m

360	m

420	m

480	m

540	m

[ 	29.11	km	|	} 	9	m	|	[ 	376	m	|	] 	594	m	|	\ 	594	m	|	©	2023	openrunner.com,	©	centcols.org,	©	srtm	nasa



Vélo Québec Voyages 
Costa Brava en Liberté – Dénivelés 
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Jour 10 : Aller-retour Llagostina

 
 
Jour 10 : Aller-retour Sant Feliu de Guíxols  (Feliu) 

 
 
Jour 11: Boucle Santa Cristina d’Aro 
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