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Jour 2 : Boucle autour de Rennes 

 
	
Jour 3 : Rennes à Bain-de- Bretagne 

 
	
Jour 4 : Bain-de-Bretagne à Redon 

 
 
Jour 5 : Redon à Le Gavre 
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 Jour 6 : Le Gavre à Nantes  

 
 
Jour 7: Nantes à Saint-Brévin-les-Pins

 
 
Jour 8 : Saint-Brévin-les-Pins à Pornic 

 
 
Jour 9 : Pornic à Bouin
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Jour 10 : Bouin à Saint-Gilles-Croix-de-Vie

 
 
Jour 11 : Saint-Gilles-Croix-de-Vie à Les Sables-d’Olonne

 
 
Jour 12 : Les Sables d’Olonne à La Tranche-sur-Mer

 
 
Jour 13 : La Tranche-sur-Mer à La Rochelle
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Jour 14 : Boucle sur l’Île de Ré
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