Vélo Québec Voyages
Traversée des Alpes — Dénivelés

Jour 2 : Boucle autour de Thonon-les-Bains
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Jour 2 : Boucle autour de Thonon-les-Bains : optionnel
ANTHY-SUR-LEMAN ALPE_J20pt

1650m ANTHY-SUR-LEMAN
1500m

1350m

1200m

1050m

900m

750m
600m
. ' |‘ ’l |H I
300m ‘
[
T

_

om 5km 10km 15km 20km 25km 30km 35km 40km

45km 50km 55km 60km 65km 70km 75km 80km

85km 90 km
uf 93.48kml.ut 382m1 4€ 1123mI %4 1725m1 44 1719 m|© 2023 openrunner.com, © centcols.org, © srtm nasa

Jour 3 : Thonon-les-Bains a Cluses (Thyes) : 88 km
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Jour 3 : Thonon-les-Bains a Cluses (Thyes) : 135 km
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Jour 4 : Cluses a Les Saisies
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Jour 5 : Les Saisies a Val d’Isére
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Jour 5 : Les Saisies a Val d’Isére : options
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Jour 6 : Val d’Isére a Briangon
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Jour 6 : Val d’Isére a Briangon : option
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Jour 7 : Boucle a Briangon
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Jour 7 : Boucle a Briangon : option Risoul (123 km)
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Jour 7 : Boucle a Briangon : option Pré de Carles (166 km = les 2 options)
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Jour 8 : Briangon a Bourg d’Oisans
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Jour 8 : Briangon a Bourg d’Oisans : Option col du Galibier
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Jour 9 : Boucle courte autour de L’Alpe d’'Huez
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Jour 9 : Boucle longue autour de L’Alpe d’Huez
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Jour 10 : Alpe d’Huez a Gap

HUEZ ALPE_J10-130km GAP
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Jour 10 : Alpe d’Huez a Gap : Option
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Jour 11 : Gap a Valberg
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Jour 12 : Boucle autour de Valberg : 83 km
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Jour 12 : Boucle autour de Valberg : 129 km
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Jour 12 : Boucle autour de Valberg : Col de Bonette
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Jour 13 : Valberg a Nice
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Jour 13 : Valberg a Nice : Option Turini
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